érez haragot, és a figyelme emiatt
felé iranyul. A levaini, 8nallésodni,
megszlletni késziilé fiatal nének
viszont sok ez a figyelem, ellengr-
zésnek érzi, és emiatt tdmad, Egyik
konfliktus adédik a masikbel, gyak-
ran begyogyithatatlan sebeket ejtve
egymas lelkében. Sok ilyen csatat
latva, dtélve, felvetddik az emberben
a régi korok fonéinak, néi csoport-
jainak fontossaga. Ezek hangulata,
gyogyité, csillapité kbztssége se-
gitett az anyénak visszatalalni sajat
néiségébe, felkésziilni az elengedés
misztériumara, hogy beléphessen a
NagyAnya szerepének megtapaszta-
lasdba. Ezzel parhuzamosan a lanyta
névé valas tjan segitették, tdmogat-
tak az 6nallé megsziiletésben, mint
ahogy a pillangénak is ki kell kiizde-
nie magat a bab éllapotabél.

s9Nagyon hidnyoznak a néi létforgdshél a tobb
generdaciot befogadé, nem irdnyité, hanem
tapasztalattal tdmoegaté néi korok létezései. Ha
ezeket a hagyomdnyokat felélesztenénk, akkor a
mi Izin;/;tfnk generdcidjdanak kinnyebb lenne a néi

letiik.

A hagyomanyok
felélesztése

Nagyon hidnyoznak a néi létforgds-
bolatébb generaciot befogadé, nem
irdnyit6, hanem tapasztalattal taimo-
gatd ndéi korok létezésel, Ha ezeket
a hagyomanyokat felélesztenénk,
akkor a mi lanyaink generacidjanak
kénnyebb lenne a néi létik. Nem
menekiilnének bele elhamarkodot-
tan a hdzasségba énmagukat keres-

Ve, vagy €ppen az ellenkez6 irdnyba,
a hazassag, az anyaséag elél a szingli
létbe.

Végiil, de nem utolsé sorban, nekiink
is kdnnyebb lenne az el6ttink jare
tapasztaltak timogatésaval belefoly-
nunk a NagyAnya létbe - nagyobb
testi-lelki krizisek nélkiil.

Ligetvari Anita




